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Familles



Qe

Familles/habita

Toutes les activités ou projets proposés par les équipes
ont pour objectifs de :

e Lutter contre |'isolement.

e Renforcer les liens sociaux et familiaux.

e Favoriser I'implication des personnes dans une
dynamique sociale pour un mieux vivre ensemble.

Cela se traduit par :
e Ouvrir aux habitants et aux familles des espaces et
des temps de rencontres, d’échanges et d’expression.

® Organiser et animer des actions de loisirs.

Lucie Lemoine
Mail : accueil@asso-apla.fr
Tél : 02 41 76 19 15 ou 06 42 25 35 06

En fonction des thématiques, des activités
proposées, les animations peuvent se dérouler dans
les différentes salles du territoire. Les lieux de RDV
sont indiqués dans la programmation (Carré des
Arts, Salle Héléne Boumard, Studio jeunesse,

salle de sport...)

Vous serez accueillis par Lucie Lemoine. Nous
faisons également appel a des partenaires, des
intervenants, aux associations locales en fonction
des activités que nous mettons en place.

www.asso-apla.fr
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Familles

Dans le cadre de la semaine du handicap
Gratuit / Lieu : Au Carré des Arts

O Entre 9h00 et 12h00
(vous arrivez et repartez quand vous voulez ! )
Petit déjeuner et jeux

I A partir de 10h

Atelier « Touche a tout » (avec intervenant)
Manipulations et expérimentations d'objets multi sensoriels
et livres tactiles. Pour les enfants a partir de 6 mois

[ A partir de 16h00 / (avec intervenant)

Atelier « Braillons ensemble » et « Braill’'Art »

Venez tester des lunettes de simulation, vous initier au braille,
réaliser des activités a « I'aveugle », faire des traces

tactiles. Enfants a partir de 7 ans et adultes.

0 19h00 - Repas partagé
Chaque famille apporte un plat salé et/ou sucré !
Découverte de saveurs...

[0 20h30 - Projection du film « Patients »
Par Grand Corps Malade et Mahdi Idir

(Avec le studio jeunesse)

O Rendez vous a 8h45 a la Gare d’Angers

Retour 19h00 - Trajet en train

12 euros par famille

Sortie journée au Mans : Visite du Vieux Mans et
du musée des 24 heures du Mans

Attention : Etre bon marcheur !

Prévoir son pique nique et golter

(0 10h00 - 12h00 / Gratuit
Course d’orientation
Rendez-vous a l'espace loisirs

[0 10h00 - 13h00 / 6€ par famille
Brunch sucré/salé (cuisine et repas)
Lieu : Studio jeunesse

[0 15h00 - 17h00 / 6€ par famille
Atelier créatif — Tote bag
Lieu : Studio jeunesse

O Rendez-vous a 9h20 a l'espace loisirs / Retour 16h15
Trajet en covoiturage / Gratuit

Sortie journée a la Maison des chasseurs a
Bouchemaine, ballade nature et fabrication d’arc
Prévoir son pique nique

(0 14h30 - 17h00 / 6€ par famille

Atelier cuisine en famille : préparation et
dégustation du goiter d’halloween

Lieu : Studio jeunesse

L'apla - Magazine des loisirs - Automne 2018



U

Enfance 3-11 ans



Un accueil a la journée ou a la demi-journée est
proposé aux enfants afin de conjuguer rythmes et
projets de vacances, individuels ou familiaux.

Toutes les activités ou projets proposés par les équipes
ont pour objectifs de :

-Assurer des accueils éducatifs de qualité

-Permettre I'apprentissage du vivre ensemble

-Aider a construire I'autonomie de I'enfant

-Contribuer a la formation du citoyen

9h-10h : Temps de jeux libres

10h-12h : Animations

12h-14h : Repas, activités digestives, temps calme
14h-16h : Animations

16h-17h : Go(ter puis jeux libres

En fonction de vos besoins, I'enfant peut étre accueilli
a partir de 7h30 et jusgu’a 18h30.

-11 an

Des activités manuelles, artistiques, sportives, grands
jeux, sorties...sont proposés aux enfants.

Des projets longs, des propositions d’animations ...
Lors du « Mercredi tout est permis », les enfants
retrouvent un univers ou ils peuvent décider
librement de leurs activités accompagnés par les
animateurs.

Les vendredis, c’est sortie pour les enfants.

Les parents sont invités a les accompagner.

C

CLULIL 3

ONF
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fance

1

3-6 ans :

Matin : Reprise en douceur pour commencer les
vacances (jeux libres, activités, décoration de la salle)
Aprés-midi : Atelier de sensibilisation au handicap
(parcours dans le noir, langue des signes ...)

6-9 ans :

Matin : Reprise en douceur pour commencer les
vacances (jeux libres, activités, décoration de la salle)
Aprés midi :

Animations proposées « Touche a tout » au Carré des
Arts dans le cadre de la semaine du Handicap sur
Verrieres

Fin de I’ animation:17h00

3-6 ans : Le bal des petites bétes .
Animations et jeux pour appréhender le spectacle de
vendredi « Le bal des petites bétes »

6-9 ans : Quel cirque !
Animations autour du C|rque sur la journée (acrobaties,
clownerie, jonglage...) m "

4
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« Mercredi tout est permis »

3-6 ans :. Grand jeu
« A la recherche des instruments de musique » pour le
bal des petites bétes.

6-9 ans : Création collective avec de la peinture.
Décor « Passe téte photo » pour le centre.

APERO PARENTS, enfants, animateurs
A PARTIR DE 17h00

Sortie

3-6 ans :

Spectacle au Carré des Arts « Le bal

des petites bétes » par la compagnie Crock’notes
6-9 ans : Séance Ciné au Cinéville de Trélazé

le matin

Départ : 9h00 et retour sur le centre vers 12h30

Repas et apres-midi festif au centre de loisirs pour tous
les enfants



« Mercredi tout est permis »

APERO PARENTS, enfants, animateurs A PARTIR DE 17h00

3-6 ans :
Matin : Reprise en douceur en ce début de semaine

Apres midi : Grand jeu « Chasse au trésor » Férié

6-9 ans :

Matin : Reprise en douceur en ce début de semaine

Aprés midi : Grand jeu tiré de I'émission « Vendredi tout

est permis » Des épreuves, rigolotes, des défis loufoques Sortie journée

3-6 ans et 6-9 ans

Journée a CAP LOIRE a Montjean sur Loire
Découverte de I'environnement du plus grand fleuve

3-6 ans : Création d'un puzzle géant sur le théme des de France, la Loire !

animaux. (Euvre collective avec tous les enfants

6-9 ans : Création d’objets volants, roulants, flottants ... Des ateliers et une visite du site sur la journée.
avec des objets de récup. Objets testés en fin de journée Départ: 9h00

devant le jury « Des incroyables inventions ». Retour : 17h30
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Passerelle CM1-CM2



.,/JLE PROJ

Pourquoi ce nouveau projet passerelle ?

Les enfants de CM1-CM2 arrivent dans leurs dernieres années d’école élémentaire.

L'an prochain certains seront au collége et pourront étre accueillis sur le secteur jeunesse les mercredis et les vacances scolaires. D’autres seront dans
leur derniére année a l'école élémentaire,

C’est une étape dans leurs parcours et nous souhaitons travailler sur cette période de transition en mettant en ceuvre un projet de passerelle.

Les objectifs :
- L'autonomie et la responsabilisation dans le sens ou I'enfant devient acteur de ses choix

- Permettre la découverte pour mieux comprendre et agir sur son environnement
- Favoriser le vivre ensemble

Inscription et comment s’inscrire ?
o Choix 1 : Pour participer aux animations et a I’accueil libre a I'Espace loisirs, remplir le dossier enfant (si premiére inscription), le bulletin

d’inscription passerelle, attestation CAF 2018 et attestation de responsabilité civile.

Responsabilité :

Les enfants sont pris en charge par I'animateur a leur arrivée et pendant la durée de l'activité. A la fin, ils sont autorisés a quitter seul |'activité.
Attention, pour I'accueil libre au foyer de I'Espace Loisirs, les enfants sont libres d’aller et venir comme ils le souhaitent..

o Choix 2 : Si vous souhaitez que votre enfant participe aux animations de 10H30 a 12H30 et de 14H a 16H tout en étant inscrit a I'accueil de loisirs
a la journée ou demi-journée avec ou sans repas (arrivée possible dés 7H30 et départ 18H30 maximum), remplir le dossier enfant, le bulletin
d’inscription ALSH enfance, attestation CAF 2018 et attestation de responsabilité civile.

Responsabilité :

Les enfants sont pris en charge dés leur arrivée et ce jusqu’a I'heure ou vous les récupérez. Pour quitter seul I'accueil de loisirs, vous devez fournir
une autorisation écrite (Fonctionnement ALSH habituel).

Tarifs :
o Choix 1 : A I'activité + cotisation accueil libre 3€ I'année + adhésion famille 10€ / voir programme ci-apres.
o Choix 2 : Tarifs ALSH journée ou demi journée avec ou sans repas + adhésion famille 10€ (voir page 19)

T e de sport [l Activité avec @ACtiVité avec o Apporter son  BEE5 Autonomie et Activité en lien avec le
n g places limitées = covoiturage pigue nique "4 quartier libre possible Studio jeunesse
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[J 10H30 - 14H00 / 4€
Croque Mr party!

On va faire les courses et on cuisine notre
repas du midi.4€

0 10H30 - 12H30/ *

Petit déjeuner et programmation de la
journée projet du vendredi

0 12H30 - 14H00 / 3€

Repas, jeux et détente Grands jeux extérieur
0 14HOO - 16H00 / 4€ « Pouik Pouik » et « Double drapeaux »
Initiation au Graff [0 10H30 - 12H30 /4€ O 16H_00 - 18HO00 /A*
[J 16HO00 - 18H00 / * Pixel Art grandeur nature Accueil Libre (Gouter)
Accueil Libre au Carré des Arts L'art de rue s'installe dans la Passerelle,
Découverte d'un bar a jus dans une viens participer!
ambiance conviviale (semaine du [J 12H30 - 14H00 / 3€
Handicap) Repas, jeux et détente
B [J 14HO0O - 16H00 / 4€

Géocaching a vélo

Partons a la recherche de petites boites h d A
cachés dans la nature. Journée Projet ! Suivant les

Prévoir: vélo + casque! propositions du Lundi matin.
[0 16H00 - 18HO0 / * C’est a vous de proposer vos idées !

Accueil Libre (Goiiter)

0 10H30 - 18H0O0 / 8€

[0 10H30 - 12H30 /4€

Diffusion du film « Nouvelle
génération » a la Passerelle

0 12H30 - 14H00 / 3€

Repas, jeux et détente

[0 14HOO0 - 16HO00 /4€

Grand jeu « Pokémon GO »

Tu deviendras le meilleur dresseur !
[0 16HO00 - 18H00 / *

Accueil Libre (Goliter)

e DATES D’INSCRIPTIONS
- Du lundi 8 octobre au

samedi 13 octobre

- Les 17 et 18 octobre suivant

les places disponibles.
*Cotisation de 3€ 3 I'année Patiakiaaatis

pour I'accueil libre 11! encadrees par Pauline
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e DATES D’INSCRIPTIONS
- Du lundi 8 octobre au
samedi 13 octobre

- Les 17 et 18 octobre suivant

e Programme - Semaine du 29 oct. au 02 novembre

Lundi 29 octobre :

[0 10H30 - 12H30 /*

Petit déjeuner et programmation de

la journée projet du mercredi

(0 12H30 - 14H00 / 3€

Repas, jeux et détente

[0 14H00 - 17H00 / 4€

Qui sera le meilleur patissier « Spécial Cookie »
Viens cuisiner tes cookies pour épater tes copains!

0 17H00 - 18H0O0 / *

Accueil Libre (Goliter)

Mardi 30 octobre :

[0 10H30 - 12H30 / 4€
Matinée au studio jeunesse
Jeux vidéo, jeux de société, jeux en bois

[0 12H30 - 14H00 / 3€

Repas, jeux et détente

[0 14HOO0 - 16H00 / 4€

Tournoi de Ping-pong et Baby foot
0 16H00 - 18H0O0 / *
Accueil Libre (Goliter)

L'apla - Magazine des loisirs - Automne 2018

les places disponibles.
Les activités seront
encadrées par Pauline

Mercredi 31 octobre :

J 10H30 - 18H00 / 8€

Journée Projet ! Suivant les
propositions du Lundi matin.
C’est a vous de proposer vos idées !

Jeudi 1¢r novembre :

FERIE

Vendredi 2 novembre :

O 9h00 -18h00 /8 €

Journée a CAP LOIRE a Montjean sur Loire
Découverte de I'environnement du plus grand fleuve
de France, la Loire !

Des ateliers et une visite du site sur la journée.

*Cotisation de 3€ a l'année
pour l'accueil libre 11!
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e Le vivre-ensemble

e La découverte pour mieux comprendre et agir sur
son environnement

e L'autonomie et la responsabilisation dans le sens ou
le jeune devient acteur de ses choix.

Les loisirs éducatifs sont les bases mises en ceuvre pour
tendre vers ces objectifs. Le programme proposé aux
jeunes présente a la fois des temps de découvertes via
des activités scientifiques, sportives, créatives mais
aussi des temps ou le jeune participe activement a la
construction de projets.

Antoine, responsable jeunesse
mail : accueil@asso-apla.fr
tél. : 06 83 08 57 69

e Un public : COLLEGIENS et LYCEENS

e Un référent : Antoine accompagné d’animateurs

e Un lieu d'animation : ESPACE ECHANSON

e Un programme pour chaque période de vacances

e Un lieu d’inscription : Espace Echanson

e Une adhésion familiale de 10€ et un tarif par activité
e Accueil libre (cotisation 3€ pour I'année)

Pour chaque activité, atelier, sortie, veillée le
rendez-vous est a I'Espace Echanson.

Les jeunes sont pris en charge par I'animateur a leur
arrivée et pendant la durée de I'activité. A la fin, ils sont
autorisés a quitter seuls l'activité sauf désaccord écrit
des parents. Attention pour l'accueil libre de 16H a 18H,
les jeunes sont libres d’aller et venir comme ils

le souhaitent.

I Tenue de sport oAl Activité avec @Activ.ité avec % Apporter son ' Autonomie et _
" [0 places limitées | covoiturage pique nique A&y quartier libre possible
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0 8H15 - 19H30 / 8€ ' E ke
Journée au Mans !!! Timit es )

Visite du circuit et du musée des 24h puis temps libre
dans le vieux mans !!!( avec les familles)

01 10H30 - 12H30 / * ﬂ
Petit déjeuner et préparation de la journée Projet du vendredi.

0 12H30 - 14H00 / 3€
Repas, jeux et détente
0 14HOO0 - 16HO00 /4€ Escape game 1

Jeux de société !! Testons le nouveau jeu « AZUL » [J 19HO00 - 23h00 / 6€ Places ' @
] 16HOO - 18H00 / * Escape game 2

Accueil libre au bar a Jus au Carré des Arts !!!
(dans le cadre de la semaine au handicap)

0J 14h00 - 18HO00 / 6€

Inscris toi pour la premiére session et/ou la deuxiéme
pour vivre cet escape game grandeur nature !!
Théme: Horreur

A NE PAS MANQUER !!!

CAN YOU & ESCAPE?

[0 10H30 - 12H30/ 4€

Réalisation de Bracelets brésiliens et bracelets
En paracorde de survie.

[0 12H30 - 14H00 / 3€

Repas, jeux et détente

J 14HOO - 16H00 /4€ I

Quidditch !!! ps

On se la joue « Harry Potter » sur son balai,
délires garanties !!!

(0 10H30 - 18H0O0 / 8€
Journée Projet !!
Suivant les propositions faites le lundi ma

e DATES D’INSCRIPTIONS

” - Du lundi 8 octobre au samedi 13 octobre
[J 16H00 - 18HOP / - Les 17 et 18 octobre suivant les places
Accueil libre (Gouter) disponibles.

Les activités seront encadrées par Antoine

*Cotisation de 3€ a l'année
pour l'accueil libre 11!

15
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¢ Programme - Semaine
du 29 octobre au 2 novembre

Lundi 29 octobre :

0 10H30 - 12H30 / 4€ !
Renforcement musculaire et sortie pédestre !!!
Pour bien commencer la journée, passons un moment dynamique
et ... détendu.

0 12H30 - 14HO00 / 3€

Repas, jeux et détente

0 14HO0O0 - 17H00 / 4€

Hip Hop Hours

Atelier d’écriture, Rap Francais,
Nous aurons la chance de découvrir des rappeurs locaux qui vous
apprendront comment écrire un texte de rap !!
NOUVEAUTE !!!

0 17HOO0 - 18H00 / *

Accueil libre (GoUter)

Mardi 30 octobre :

0 14HO00 - 17H00 / 4€

Concours du meilleur Golter !!!

Une journée ou la haute Gastronomie sera de sortie
Chef a vous de jouer !!!

J 17HO0 - 18H0O0 / *

Accueil Libre (Golter) *Cotisation de 3€ & l'année - Les 17 et 18 octobre suivant les places

pour l'accueil libre 11!

Mercredi 31 octobre :

J 10H30 - 18H00 / 8€ %
Journée Robotique limitces -3

Combat de sumo, construisons un robot sur la journée et
défions nos adversaires

Jeudi 1er novembre :
Férié
Vendredi 2 novembre :

Fermé

e DATES D’INSCRIPTIONS
- Du lundi 8 octobre au samedi 13 octobre

disponibles.

Les activités seront encadrées par Antoine
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Qe

Inscriptions 6¢

DATES D’INSCRIPTIONS

e ALSH - Du lundi 8 au samedi 13 octobre

toute inscription sera prise en considération.

Au-dela, jusqu’au matin méme en fonction des places
restantes.

Remplir le dossier de votre enfant (1ére inscription)
et le bulletin d’inscription :

¢ A télécharger au format PDF (prét-a-imprimer) sur
notre blog/rubrique inscriptions : www.asso-apla.fr

e A retirer a I'Espace Echanson ou I'Espace Loisirs durant
les heures d’ouverture.

e A demander a lI'adresse suivante : accueil@asso-apla.fr

Joindre obligatoirement au dossier les pieces
demandées :

e Copie de justificatif CAF-MSA présentant le numéro
d’allocataire

+ quotient familial 2018 ou tout autre justificatif de revenus.
e Copie de l'attestation de responsabilité civile par enfant.

e Copie des vaccins de I'enfant.

Apporter le dossier complet a I'Espace Echanson
ou nous enregistrerons votre inscription durant les
horaires d’ouverture.

MODALITES DE PAIEMENT :

e Vous devez vous acquitter de la somme de 10€ pour la
cotisation annuelle familiale 2018/2019 de I'association.
e Vous devez payer a l'inscription obligatoirement.

e Vous pouvez payer en especes, cheques bancaires,
chéques vacances, préléevements ou chéques CESU.

e Les factures seront délivrées sur demande.

e Tarifs famille page 4

Grille tarifaire ALSH page 19

Tarifs passerelle CM1-CM2 pages 11-12

Tarifs jeunesse 6¢ et + pages 15-16

REMBOURSEMENT

e Les journées d’absence seront remboursées sous
forme d’avoir uniquement sur présentation d’un certificat
médical.
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eTarifs ALSH nouveau bareme

DE 0 A 600 DE 601 A 800 DE801A1200 | DE1201A.. |

SANS SANS
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
Journée 7,52 € 6 € 10,36 € 8,84€ 11,01€
Demi-
journée 5,52 3,50 € 9,39 € 7.87€ 10,04 €
enpayy | Journée  7,52¢€ 6 € 11,91€ 10,16 € 12,66 €
ASSIMILE .
COMMUNE  Demi- 5,52 3,50€ 10,80€ 9,05€  11,56€
journée
Journée 7,52 € 6 € 13,20€ 11,68€ 13,85€
Deml- 5,52 3,50€ 12,23€ 10,71€ 12,88€
journee
eAide CCAS

Le CCAS peut attribuer des aides au vu du quotient
familial (inférieur a 800). Adressez-vous au
secrétariat de la mairie avec les 3 derniers
justificatifs de revenus, avis d’'imposition et
attestation CAF avant votre inscription a I’APLA.

Adressez vous au CCAS, 11 rue Victor Hugo, 49140
Verrieres-en-Anjou / tél 02 41 93 85 03
Permanence les mardis a la mairie de Pellouailles
Les Vignes

S e
9,49 € 11,93 €
8,52 € 10,96 €
10,91 € 13,71 €
9,80 € 12,60 €
12,33 € 14,77 €
11,36 € 13,80 €

SANS
REPAS

10,41 €

9,44 €

11,97 €

10,85 €

13,25 €

12,28 €

ALSH 3-11lans

Quotient Stages activités
familial Jeunesse
9-14 ans
0a 336 5,36 €
337 a 500 4,29 €
501 a 800 2,53 €
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Espace I'Echapson

21 place de I’'Echanson
49112 Verrieres-en-Anjou
tél. : 024176 19 15

mail : accueil@asso-apla.fr
blog :www.asso-apla.fr
Espace Loisirs

tél. : 09 61 07 09 42
Espace Jeunesse

tél. : 06 83 08 57 69

e Toute inscription sera prise
en considération du lundi 8 octobre
au samedi 13 octobre

e Apres cette date, une inscription
se fera uniquement en

fonction des places restantes
jusqu’au matin méme.
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Nous conta

e Du lundi 8 au samedi 13 octobre

Lundi 9h00/11h00
Mardi 16h/19h
Jeudi 16h/19h
Vendredi 16h/19h
Samedi 10h/12h

e Jeudi 18 octobre
16h/19h en fonction des
places restantes

Les utilisateurs des mercredis
peuvent s’inscrire au centre
le mercredi.

Mercredi 10 octobre : 16h30/18h30

Mercredi 17 octobre : 16h30/18h30
en fonction des places restantes.

Durant les vacances,

les inscriptions se feront
directement a I’'Espace Loisirs
du lundi au vendredi avant 10H
et aprés 16H30 en fonction

des places restantes
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L'association est soutenue et encouragée depuis 1998 :

Verrieres

en Anon

o 3os
W W
=S O x._“i{

W W

ALLOCATIONS

FAMILIALES

le¢ Francac

Caf Léducation en mouvel ment !
de Maine-
et-Loire
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